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AMHM? Vad ir det?

AMHM ir en forkortning for Alands miljé- och hilsoskyddsmyndig-
het. Namnet later kanske l&ngt och kréngligt men det vi sysslar med
4r inte fullt s3 krangligt. AMHM ir en tillsynsmyndighet med frim-
sta uppgift att skydda och forbittra den &ldndska miljon samt att se
till att alla ni som bor i eller besoker vart vackra landskap méts av en
ren och trygg livsmiljo.

Vi ér dven en serviceorganisation till vilken du kan vinda dig for att
fa hjdlp eller rdd i1 de frdgor som ligger inom var kompetens. Till vira
kompetensomraden hor bl.a. livsmedel, hdlsoskydd, miljoskydd, labo-
ratorietjinster och djurvérd.

Det ir till oss du vinder dig om du till exempel;

funderar pa att borra hil for att kunna installera din nya
varmepump.

misstinker att du blivit matforgiftad pé en restaurang.
undrar om det &r okej att muddra runt bryggan.
upptiacker en mark- eller vattenférorening.

behover vérd for dina djur.

vill kontrollera vattenkvalitén 1 din brunn.

funderar pa att starta en frisersalong, café¢ eller dylikt.

I den hir broschyren hoppas vi att du ska hitta svar pd dina funde-
ringar oavsett om det géller 16sglassforséljning, badvatten eller ndgot
ddremellan. Har du ytterligare fragor far du mer 4n gérna vinda dig
till oss p4 Alands miljé- och hilsoskyddsmyndighet. Vi finns pa Nor-
ragatan 17 (f.d. Hilsocentralen) i Mariehamn. Inging runt hornet till

hoger.

Kansliets oppettider
Vi finns hir {or dig. Mandag till fredag kl. 9-15
Varmt vilkommen! Telefon, vixel: +358 18 528 600

Fax: +358 18 528 601
kansliet@amhm.ax
www.amhm.ax



Livsmedelskontroll

Som konsument ska du kunna
kopa och éta livsmedel av utlovad
kvalitet utan att vara orolig for
din hilsa. For att sdkra detta gor
AMHM Kkontroller vid alla livs-
medelslokaler pi Aland. Det om-
fattar bland annat godkénnande av
lokalen, provtagning av livsmedel
samt overvakning av hygien och
livsmedelshantering.

Men det finns ménga livsmedelslokaler och vi har inte mojlighet att
halla ett 6ga pa alla samtidigt. Det dr da du blir var forlingda arm.

Till oss kan du vinda dig om du:

+  Dblivit sjuk av mat du éatit ute pd restaurang, gatukok eller
annat néringsstille.

» tycker att livsmedel hanteras oldmpligt i nagon verksambhet.

» vill ldra dig mera om en korrekt livsmedelhantering och/eller
hygien.

+ eller annars bara har fridgor om livsmedelshantering,
bestimmelser eller annat som ror livsmedel.

Vi ar tacksamma for din insats och ditt intresse och tillsammans

hjdlps vi at att halla en hog livsmedelskvalitet runt omkring pa
Aland.



Godkiannande av lokal

Funderar du pa att 6ppna en lokal dir allmanheten erbjuds hygieniska
behandlingar som t.ex. fotvard, hirvard, massage, skonhetsvard,
sjukgymnastik, zonterapi, tatuering eller dylikt? D4 méste du gora en
ansdkan om godkinnande hos AMHM innan du ppnar. Det samma
géller om du tanker driva hotell eller varfor inte en idrottsanldggning,
Oppna café eller ett privat daghem. Listan kan goras lang. De facto si
ska de flesta lokaler dir allmédnhet bjuds in godkénnas av oss.

Overvakningen av dessa lokaler baserar sig pa egenkontroll med
branschvis aterkommande inspektioner. AMHM:s roll ir att skapa
forutséttningar for att allt detta fungerar. Vid uppdagade missforhal-
lande som t.ex. klagomal fran allménheten, kan det dock bli n6dvin-
digt med extra inspektion.

Ar du osiiker om just din verksamhet och lokal kriver ett godkén-
nande &r det bra att ringa och fraga oss. Vi bistar ocksé girna med rad
om hur du ska bygga och inreda din lokal for att den ska bli hygie-
niskt &ndamélsenlig. Fraga hellre en géng for mycket 4n en gang for
lite. Vi finns hér for dig och svarar girna pé dina fragor.

Blankett hittar du pa var hemsida www.amhm.ax pa sidan blanketter.




Losglassforsaljning

Ett riktigt sommartecken &r alla 16sglasskiosker som ploppar upp
som svampar ur jorden. Hor du kanske till en av dem som funderar
pa att sdlja 16sglass i sommar?

Téank pa att glass dr en dmtalig vara som mdste hanteras och forvaras
pa ett korrekt sétt. Hor av dig till oss sa skickar vi anmélningsblan-
kett och rad om hur du pé ett bra och hygiensikt sitt hanterar glassen.
Din anmélan vill vi ha minst tre (3) veckor fore forsdljningen inleds.

Och du, kom ihdg att man méste fornya sin anmélan infor varje
sasong...

Mer information och anmélningsblankett hittar du pd var hemsida
www.amhm.ax pé sidan blanketter.




Torg- eller marknadsforsiljning

Det var pa torgen det borjade! Redan 1 historiens gryning

var torgen en plats dit bonder, fiskare och kopmin kom for att mark-
nadsfora och silja sina varor. Aven idag #r torg- och marknads-
forsiljning ett uppskattat sétt att handla och ett trevligt inslag runt
omkring pa vér vackra 6. Ténk bara pé att du behover géra en anmi-
lan till AMHM for att f4 silja livsmedel utomhus (géller &ven inom-
husmarknader).

Detta gor du enklast pa var blankett ”Anmalan om liten marknad el-
ler enskild torgforséljare pé allmén torgplats”. Din anméilan vill vi ha

minst en (1) vecka i forvig.

Blankett hittar du pa var hemsida www.amhm.ax pa sidan blanketter.



Serveringstillstind

AMHM vill bidra till att restaurangerna runt omkring pa Aland ska
vara trevliga motesplatser dir alkohol serveras under ansvarsfulla
former. Detta tror vi oss kunna uppnd genom ett nira samarbete med
restaurangbranschen. Dérfor har vi tillsyn dver de restauranger som
fatt serveringstillstdnd och gor regelbundna kontroller att tillstinden
foljs.

Det kan vara bra att veta att man maste ha tillstand for att fa servera
sprit, vin och 61 mot betalning. AMHM har hand om alla ans6kningar
gillande alkoholservering och tillstdnd ges om du som sdkande upp-
fyller kraven enligt lag.

Det ar saledes en bra idé¢ att kontakta
oss 1 god tid fore du ténkt ha ditt eve-
nemang, dd det kan ta upp till fyra (4)
veckor att handldgga ett serveringstill-
stdnd. P4 samma gang kan vi informera
dig om vilka intyg mm. som behdvs for
att du ska fa ditt tillstdnd beviljat.

Ansokningsblankett hittar du pa vér
hemsida www.amhm.ax pa sidan
blanketter.




Badvattnet och -strinderna

AMHM har tillsyn &ver alla allméinna badplatser och -strinder runt
omkring pa Aland. Dessa badplatser provtas regelbundet under bad-
sdsongen frin mitten av juni till mitten av augusti.

Provresultaten hittar du pa var hemsida www.amhm.ax. Dér hittar du
ocksa information om algblomning och annat som kan foérvandla ett
skont svalkande dopp till en mindre trevlig upplevelse.



Muddring eller utfyllnad i vatten

Vill du muddra runt bryggan for att
komma in med nya béaten? Alla arbeten
som t.ex. gravning, utfyllning, rensning,
byggande m.m. som syftar till att géra
fordndringar pé stranden eller i vatten-
omradet definieras som vattenverksamhet
och dr reglerade av vattenlagen. For att

f4 gora sddana arbeten kan det kravas
tillstand.

En forsta forutsittning for att fa muddra
ar att du har tillatelse av vattenégaren,

det kallas i lagtext for att ha radighet Gver
vattnet. Samma sak géller for uppsamling
och lagring av muddermassorna;

du méste ha tillstdnd fran fastighetséga-
ren for det omrade dir du tdnker l4gga
upp massorna.

Vidare maste du enligt lagen kunna visa att allménna och enskilda
intressen inte tar skada. Exempel pd sddana intressen kan t.ex. vara
fiske, undervattensvixter, mianniskors hilsa, kulturlimningar och
andras egendom.

Det dr ofta svért att bedoma om dessa intressen kan komma att ta
skada. Kontakta dérfor oss pA AMHM s4 kan vi ge dig information
om vilka intressen som finns inom det omrade dér du vill muddra.
Det kan ocksé vara klokt att i ett tidigt skede kontakta dina grannar
och diskutera den muddring du vill utfora.

Tank ocksa pé att ansoka i god tid fore du borjar muddra. Ta gérna
kontakt med oss om du har fragor angdende arbeten i vattenomraden.

Blankett med ifyllnadsanvisningar hittar du pé var hemsida www.
amhm.ax pé sidan blanketter.
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Borrning for energibrunn eller utliggning av slinga

Att installera virmepump i huset har blivit vanligt idag. Uttjanta
oljepannor byts ofta ut mot uppvarmning med en s.k. virmepump.
Genom att flytta virme fran berg, mark eller sjovatten in i huset via
virmepumpen, minskar behovet av andra energikillor. Detta ar for-
stds mycket bra for miljon — och pldnboken.

Dessvirre r det inte bara att borja borra eller 14gga ut sin slinga hur
och var som helst. For lika miljovanlig som en riktigt installerad vér-
mepump kan vara, kan en felaktigt installerad pump stélla till oreda 1
miljon. Bland annat kan en felaktig borrning skada grundvattnet och
leda till att ndrliggande dricksvattenbrunnar blir obrukbara. Borrade
energibrunnar bor heller inte placeras for ndra varandra eftersom

de da ”stjdl” energi fran varandra, vilket kan orsaka problem pé tatt
bebyggda platser dir alla vill ha sin egen energibrunn.

Om man inte vill riskera nirliggande vattenbrunnar ar utliggning av
mark- eller sjoslinga ett mycket bra alternativ. Det man da behdver
tanka pa &r att platsen dr lamplig for dylikt &ndamal och att det vid
sjoslinga inte foreligger ndgon risk for ankringsskador. Kom ocksa
ihag att du behdver vattendgarens godkidnnande for att fa 14gga ut din
slinga 1 vattnet.

Det #r bl.a. pa grund av dessa orsaker en ansokan till AMHM all-

tid maste goras innan man borjar borra och installera. Ansdkan ska
vara myndigheten tillhanda minst fyra (4) veckor innan borrningen
paborjas. Och du, tala gdrna med dina grannar fore borrningen ocksa.
Grannsdmjan ir, forutom miljon, ytterligare en resurs att vara radd om.

Blankett hittar du pd vir hemsida www.amhm.ax p4 sidan blanketter.

"



Laboratorietjianster

Har du en egen brunn pa tomten? Vatten frén en griavd eller bergbor-
rad brunn innehaller flera olika &mnen med varierande betydelse for
vattnets anvandbarhet. Olika krav stills pa vattnet beroende pa vad
det ska anvéndas till.

Ett bra dricksvatten ar viktigt for att vi ska halla oss friska. Darfor
kan det vara bra att kontrollera vattenkvalitén i din brunn nu och da.
Av oss kan du fi rdd om vilken undersdkning som kan vara ldmplig
for just ditt vatten och hjélp att forsta resultaten. Férutom bakterie-
halt och kemiska dmnen kan dven t.ex. radonhalten behdva kontrol-
leras. Provtagningsflaskor och information om hur du gér tillvdga far
du frén vart laboratorium som finns i Prestgardenby i Jomala.

Vid laboratoriet utfor vi dven fysikalisk-kemiska analyser pa vatten
fran diken, sjoar och hav for att undersoka de aldndska sj6arnas och
havets tillstind. Aven avloppsvatten analyseras. Vi undersdker ocksa
livsmedel och djurfoder sa att sdvil manniskor som djur ska kunna
ata sdkert. Jordprover analyseras for att de alindska jordbrukarna ska
kunna odla pd ett optimalt och miljoriktigt satt.

AMHM Laboratoriet
Sundblomsvigen 31,
AX-22150 Jomala, Aland
Telefon, vixel: +358 18 32880
Fax: +358 18 328 822

E-post: laboratoriet@amhm.ax

Oppettider:

vardagar kl. 8-15:30
Telefontid:

vardagar kl. 8-9 och kl. 13-14
Boka tid for provinldamning.
Prover tas emot méi-to kl. 8-14




Djurskydd

Den som skaffar sig djur tar ocksé pa sig ansvaret for att djuren skots
vil och lever i en bra miljo. AMHM:s veterinirer fungerar som dju-
rens ombudsmén. Var uppgift r att genom tillsyn kontrollera att den
som skaffar sig djur verkligen tar ansvar for dem.

Vi hanterar ocksa tillstindsansokningar om djurhéllning t.ex. om du
har eller foder upp djur yrkesmaissigt eller i storre omfattning eller
om du inom ett planlagt omrade vill ha hons, far, hést eller andra
lantbruksdjur. Vi foljer d&ven upp anmélningar och misstdnkta fall av
misskotsel.

Djursjukvéird

AMHM:s veterinirer har ocksd hand om sjukvarden for Alands alla
nyttodjur d.v.s. kor, grisar, far, fisk mm. Har du frdgor om vad lagstift-
ningen sager om djurskoétsel och djurhéllning kan du vénda dig till oss.

I Prestgardenby i Jomala hittar du var veterindrmottagning Zoodiaken
som erbjuder djursjukvérd med inriktning pa smédjur. Vi uppritthaller
dven en veterindrjour dit du kan ringa om ditt djur blir akut sjukt.

AMHM Zoodiaken
Godbyvigen 448
AX-22150 Jomala, Aland
Telefon: +358 18 32185
Fax: +358 18 32186

Telefontid: vardagar kl. 12-13
Besok endast mot tidsbokning.
Ingen drop-in!

Veterindrjour:
kvéllar efter k1. 17.00
samt helger.




Eldning av avfall

Eldar du gammalt skrédp pa bakgérden eller inne i virmepannan?
Manga gor det, men fa kénner till att det kan vara ett brott. Att som
privatperson eller foretagare sjalv elda upp sitt avfall dr inte tillatet
enligt lag. Det spelar ingen roll om avfallet dr ofarligt och rent, som
till exempel tré eller papper, det dr ofta anda inte tillitet att elda upp
det sjdlv. Syftet med den hir bestimmelsen r att minska spridning av
miljoskadliga &mnen och rokstorningar 1 omgivningen som forbrin-
ningen kan orsaka.

Vad far man di elda sjalv? Det enda som fér eldas, av privatpersoner
1 liten omfattning, &r torrt traidgardsavfall — om inte brandmyndig-
heterna utfdrdat eldningsférbud vill sdga. Till tridgardsavfall riknas
bl.a. torrt grds, 16v, ris och annat hyggesavfall, obehandlat virke

och halm (inom jordbruket). I virmepannan far dven i liten méngd
tidningspapper, wellpapp, papp och liknande eldas. Det bésta alterna-
tivet dr dnda att kompostera tradgardsavfallet i stéllet for att elda upp
det, sa att grannarna slipper roken.

Mer information om sopforbranning och avfallshantering hittar du pa
vir hemsida www.amhm.ax
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AMHMs 6vriga arbetsomraden

Forutom det som kortfattat beskrivs 1 den har broschyren ansvarar
AMHM iven for handliggning av drenden som ror t.ex. sanitéira
oldgenheter, anvandning av farliga kemikalier, hantering av avfall,
produktsikerhet och smittskydd.

Vi har dven tillsyn och prévning av t.ex. skjutbanor, fiskodlingar,
vindkraftverk, bensinstationer, varv, avloppsanldggningar och andra
verksamheter som kan vara miljostorande. Det kan handla om utsldpp
1 luft, vatten, mark eller andra stérningar som t.ex. buller. Vér uppgift
ar att med hjilp av lagstiftningen forsoka forebygga sa att allvarliga
storningar inte uppstar och om det dnda sker tillse att situationen
atgdrdas. Allt detta gor vi i samarbete med dig — for miljon och var
hilsas bista.

Genom att gora sma saker tillsammans
kan vi utritta stora ting!
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+358 18 528 600
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