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Beslut om omhändertagande av 3 burkar a 90 kapslar Optimum 

Nutrition ZMA 

 

Ålands miljö- och hälsoskyddsmyndighet beslutar att omhänderta 3 burkar a 

90 kapslar av Optimum Nutrition ZMA av Financial Freedom Ab med FO-

nummer 2030922-4. Beslutet ges med stöd av 58 § livsmedelslagen (FFS 

23/2006), tillämplig genom 1 § landskapslag (2007:26) om tillämpning i 

landskapet Åland av livsmedelslagen. 

  

Beslutet är i kraft tillsvidare och ska iakttas oberoende av om besvär anförs, 

om inte besvärsmyndigheten bestämmer något annat, 78 § livsmedelslagen.  

Motivering 

Livsmedelssäkerhetsverket Evira har via systemet RASFF meddelat Ålands 

Miljö och Hälsoskyddsmyndighet att det på Åland saluförs   

Optimum Nutrition ZMA, som innehåller magnesiumaspartat. 

 

Europakommissionen har publicerat förordningen (EG) nr 1170/2009 om 

ändring av Europaparlamentets och rådets direktiv 2002/46/EG och 

Europaparlamentets och rådets förordning (EG) nr 1925/2006 beträffande 

förteckningarna över vitaminer och mineralämnen och former av dessa som 

får tillsättas i livsmedel, inbegripet kosttillskott. Det innebär att man vid 

tillverkning av kosttillskott får använda de vitaminer och mineralämnen som 

räknats upp i bilaga I till förordningen i de former som räknats upp i bilaga 

II till samma förordning. Kosttillskott som innehåller andra vitaminer 

och/eller mineralämnen eller andra källor till sådana än vad den nya 

förordningen tillåter, skall tas bort från marknaden. 
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Bakgrund 

Livsmedelssäkerhetsverket Evira har via systemet RASFF meddelat Ålands 

Miljö och Hälsoskyddsmyndighet att det på Åland saluförs ett kosttillskott 

av märket Optimum Nutrition ZMA som inte får finnas på marknaden. Vid 

inspektion den 29.04.2014 på Neptungatan 7 i Mariehamn konstateras att 

företaget har 3 burkar a 90 kapslar i sitt lager. De tre burkarna lämnas över 

av varuägaren till tillsynsmyndigheten. 

Avgift 

Ingen avgift faktureras. 

Besvär 

Besvärsanvisning bifogas. 

  

Beslutet justeras omedelbart. 

 

För Ålands miljö- och hälsoskyddsmyndighet 

 

 

Mia Westman  Patrik Lundin 

Vik. myndighetschef  Miljöskyddsinspektör 

Beslutande   Föredragande 

 

 

Bilagor 

1. Besvärsanvisning  

2. RASFF 

För kännedom 

Evira, Enheten för Produktsäkerhet, Mustialagatan 3, FI 00790 Helsingfors  

 


