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Sdkerhet pa badstrander

Alands milj6- och halsoskyddsmyndighet (AMHM), kommer med nagra mindre alandska
fortydliganden, att anvdnda sig av Sdkerhets- och kemikalieverket (Tukes) samlade
rekommendationer for konstruktioner pa allmanna badstrander, vattenomradenas djup,
stranddvervakning och god praxis for hur vi kan forbattra sakerheten pa badstranden.

Definition av badstrand

Enligt konsumentsikerhetslagen (FFS 920/2011 antagen genom AFS 27:2016) definieras
en badstrand pa ett annat satt &n i halsoskyddslagen och férordningarna som utfardats
med stdd av hilsoskyddslagen (antagna via AFS 84:2016 och AFS 88:2016).

En allmédn badstrand ar en plats som lampar sig for badande och ar 6ppen for alla.
Anvandningen av en allmén badstrand har inte begréansats pa forhand och for stranden
har en uppratthallare, t.ex. ett offentligt samfund eller ett reseféretag, utsetts. Pa en
badstrand med minimiutrustning finns en naturlig plats dar man kan ta sig ner i vattnet
och/eller en badbrygga, raddningsutrustning, en anslagstavla, nédvandiga skyltar samt
ett sopkarl och en toalett.

P3 Aland riknas alla anmailda allménna platser fér bad som allminna badstrinder!

En allman badplats ar en naturligare och mer ansprakslést utrustad plats som lampar sig
for badande for vilken en uppratthallare har utsetts. Pa en badplats ska det finnas
raddningsutrustning, en anslagstavla och skyltar.

Vare sig det ar en badstrand eller en badplats ska bada vara séakra for anvandarna och
uppfylla kraven i konsumentsédkerhetslagen. Det 4r med andra ord ett stort juridiskt
ansvar som ansvarig over badstrand och/eller badplats har 6ver att platsen ar tillrackligt
saker enligt lagen definition.

Badstrander och badplatser ska inte forvaxlas med allemansratten som ger var och en
ratt att simma pa ett strandomrade om omradet inte hor till en gard eller om omradets
anvandning for rekreation inte har begransats till exempel pa grund av naturskydd.

Hopptorn och andra platser att hoppa fran pa badstrander

Det viktigaste ar att det finns tillrackligt djupt vatten kring hopptornet pa sommaren.
Naturvatten kan ha stora variationer i vattenhojd. Darfor ar det viktigt att forsakra sig
om att det finns tillrdckligt med vatten dven néar det ar lagvatten. Vattnet bromsar upp
hastigheten betydligt hos personer som ramlar ner i vattnet redan pa nagra meter.

Vid nybyggda och renoverade hopptorn ar det viktigt att forsakra sig om att stranden ar
tillrackligt djup for att den ska klara eventuell avlagring av jord i bottnen och variationer
i vattenhdjd. Om omgivningen kring vattenomradet muddras upp maste sankans kant
vara flack for att jorden inte ska falla ihop i sdnkan. Dessutom maste man i
hoppsakerheten ta hansyn till kvaliteten pa bottnen (gyttja, lera, berg, sand, stenjord),
observationer och anvédndarhistorik samt platsens utsatthet fér skadegorelse. Att hoppa
ned i vattnet dr en popular vattensportsform sarskilt bland unga, sa darfér ar det om
moijligt bra att anordna nagon typ av sakra platser att hoppa ifran pa badstréander.
Annars hoppar man ned i vattnet fran platser som inte ar sakra.
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Vattendjup efter hopphojd

Vid registreringar av vattendjup anvandes standarden SFS-EN 13451-10 for simhallar
som stod.

Nar hopphojden ar ungefar vid vattenytan bor vattendjupet vara minst tva meter. Om
det hér kravet pa djup inte uppfylls &r bryggan bara avsedd for att ga ned i vattnet och
dykning med huvudet fére ska vara forbjudet.

Vattendjup for nya hopptorn och hopptorn som ska renoveras:
. Hopphojd < 3 meter: ett vattendjup pa minst 4 meter

. Hopphojd > 3 meter: ett vattendjup pa minst 5 meter

Kritiska vattendjup som inte far underskridas under nagra forhallanden (till exempel
med hansyn till avlagring av jord och variationer i vattenhojd):
. Hopphojd < 3 meter: ett vattendjup pa minst 3,5 meter

. Hopphojd 5 meter: ett vattendjup pa minst 4 meter
o Hopphojd > 5 meter: ett vattendjup pa minst 4,5 meter

En trampolin som har installerats pa tre meters hojd forutsatter fyra meters djup
Vattendjupet maste uppfyllas pa det vattenomrade dar man hoppar. Djupen behéver
inte matas med centimeters noggrannhet.
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Bild 1. Hopphojden &r ungefar pa vattenytans niva. Ett vattendjup pa minst tva meter kravs.

Badplats Hiekkahelmi, Pemar.
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Bild 2. Pa badstrander rekommenderas att det finns sdkra platser att hoppa fran. Hoppavsatsen
pa bilden &r pa cirka en meters héjd. Det kraver ett vattendjup pa minst 3,5 meteri alla
forhallanden. Badstrand pa Kangasjarvi camping i Stora.
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Bild 3. Hopptornet pa bilden 6verskrider tva meter. Det kraver ett vattendjup pa minst 3,5 meter
i alla forhallanden. Avsatsen har sprojsracken som ska géra det svarare att klattra upp pa racket.
Livbojen ar lattillgdnglig och pa bryggan har man installerat en stege for att det ska vara lattare
att ta sig upp ur vattnet pa bryggan. Otalampi badstrand, Vichtis.
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Bild 4. Pa bryggan har det installerats en trampolin pa en meters hojd och ett dver tva meter
hogt hopptorn. Ett vattendjup pa minst 3,5 meter kravs i alla forhallanden. Nummijarvi
badstrand, Somero.
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Bild 5. Avsatsen maste racka 6ver vattnet. Avstandet fran framkanten pa avsatsen till kanten pa

bryggan ska vara éver en meter. Overdrivet |3nga avsatser lockar till att springa och ta sats.
Linikkalanlammi badstrand, Forssa.
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Bild 6. Kunderna klattrar upp och hoppar fran rackena pa hopptornen. Detta kan minskas med till
exempel den trekantiga strukturen som visas pa bilden. Mytéajadinen badstrand, Lahtis.

i

Bild 7. Med racken blir bryggorna a ena sidan sdkrare, men a andra sidan kan de locka till att
hoppa fran platser som inte ar sakra att hoppa ifran. Behovet av racken ska darfér vara

sakerhetsbaserat. Pa bilden planerar de att bygga en plats att hoppa fran langst ut pa bryggan.
Lempoinen friluftsbad, Lembois.
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Skyltar som forhojer sakerheten

Pa badstrandens anslagstavla ska man uppge badstrandens adressuppgifter,
kontaktuppgifter till badstrandens uppratthallare, anvisningar om man behdver larma
om hjalp och meddela sakerhetsbrister till badstrandens upprétthallare samt
information om eventuell 6vervakning.

Badande pa stranden maste underrattas om egenskaper som orsakar fara pa
badstranden, till exempel om badstranden ar braddjup och eventuella strommar. Det ar
viktigt att tdnka 6ver ovan namnda punkter noga. Ett 6verfléd av varningar och
anvisningar kan namligen leda till att de inte blir |asta. Skyltarnas placering och
formuleringar maste 6vervagas noga.
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Bild 8. Det ar viktigt att informera om att badstranden &r braddjup pa ett satt som kunderna
forstar. Staffansslattens badstrand, Helsingfors.
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Bild 9. Mall for anslagstavla pa badstrand. (Uimarantaopas, 2006).

Hietarannan uimaranta
Sandstrands badstrand

VALVOTTU RANTA.
561382017
KL010-20

Bild 10. God praxis for anslagstavlorna pa badstrander ar att ange uppgifter om djup for
vattenomradet och andra viktiga platser pa badstrandsomradet pa en karta. Sandudds badstrand,
Helsingfors.

Underhallspraxis

Kontroll- och underhallsatgarder for badstranden och relaterade konstruktioner ska
faststéllas och genomforas sa att sdkerheten rimligen kan garanteras. Underhallspraxis
ska till exempel registreras i badstrandens service bok. Badstrandens uppratthallare
bestammer inspektionsintervall utifran antal badande pa badstranden, forekomst av
skadegorelse och konstruktionernas skick. Skyltar och anslagstavlor, utrymningsvagar,
raddnings- och forsta hjalpen utrustning, bryggor, lek- och motionsredskap samt andra
konstruktioner pa badstranden ska inspekteras regelbundet. | det regelbundna
underhallet ingar dven draggning av bottnen eller dykning och stadning av
strandomradet. Med ratt underhall kan konstruktionernas anvandningstid forlangas och
sakerheten forbattras.

Enligt den badplatsenkat som riktades till kommunerna i fastlandet ar de storsta

utmaningarna pa badstrander problem relaterade till konstruktioner och
underhallsbehov.
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Bild 11. Hopptornet pa bilden ar cirka fem meter hogt. Det kraver ett vattendjup pa minst fyra
meter i alla foérhallanden. Ibland hittas cyklar eller andra okdnda féremal i vattnet som har
hamnat i ndrheten av hopptorn. Strandens uppréatthallare ska regelbundet inspektera
vattenomradet. Pyhajarvi badstrand, Hogfors.
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Bild 12. Skrapa som kan anvandas vid eventuell draggning av okdnda foremal. Regelbunden
granskning av vattenomradet ar viktigt, sarskilt vid hopptorn och platser dar man hoppar ifran.
Mytajainen badstrand, Lahtis.
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Strandovervakning

Med ratt typ av strandévervakning kan man férbattra sakerheten och
anvandarvanligheten pa badstranden. Tukes uppmanar att de populéraste stranderna
med storst risker skulle utvecklas genom att anordna stranddvervakning. Behovet av
strandévervakning kan bedémas med Strandovervakningsverktyget pa Tukes webbplats.
Med en strandvakt kan sdkerheten pa en badstrand 6ka avsevart.

Strandvakten ska vara myndig och ha fatt utbildning fér arbetsuppgiften. Enbart forsta
hjalpen kunskaper eller till exempel vardutbildning gor inte strandvakten kunnig i
vattenlivraddning.

En utbildad strandvakt maste kunna identifiera en person som haller pa att drunkna,
kunna markera en person som har sjunkit ner i vattnet och kanna till tekniker for letning
i vatten.
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Bild 13. Vi rekommenderar att man markerar det bevakade strandomradet med internationella
rodgula flaggor nar en strandvakt finns pa plats. Man kan dven hissa den rédgula flaggan for att
markera att det finns en strandvakt pa plats. Linikkalanlammi badstrand, Forssa.
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Bild 14. En bétsake 4r ett bra tillagg tII réddningsutrustningen. Med haken kan kunderna dven
prova strandens djup. Badplats Hiekkahelmi, Pemar.

Utredning av olyckor
Badstrandernas uppratthallare maste utreda de olyckor och risksituationer som har
uppkommit pa badstranderna.
e Vad kan man lara sig av olyckorna?
e Finns det nagot i badstrandens forhallanden, konstruktioner eller andra
organisatoriska fragor som kan ha inverkat pa det som har hant?
e Kan man férbattra badstrandens sakerhetsarrangemang? Vilka uppgifter kan till
exempel 6gonvittnen, raddningsmyndigheten eller polisen bidra med?
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Bild 15. Strandomradet har markerats med banavskiljare fore braddjup. Lehmijarvi friluftsbad, Salo.

Bild 16. Strommande vatten kan fora en simmare eller exempelvis en person pa en luftmadrass
Iangt ut fran stranden och goéra det omojligt att ta sig tillbaka. Det maste finnas en varning for
strommande vatten och vi rekommenderar att man markerar det sdkra badomradet. Nedervetil
badstrand, Kronoby.
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Bild 17. Vattenomradet mellan de tva badbryggorna kan anvandas vid motionssimning parallellt
med stranden. Harjanvatsa badstrand, Salo.

Badstrandsguide
Ingdende anvisningar om planering, uppbyggnad och underhall av badstrander och
vinterbadplatser finns i Badstrandsguiden (Undervisningsministeriet, 2006).

Lagstiftning gdllande sakerheten pa badstrander

Konsumentsikerhetslagen (920/2011 antagen p& Aland genom AFS 27:2016)

¢ Den allménna lagen som tillampas om fragan inte har stadgats i andra lagar eller
bestammelser.

e Sikerhets- och kemikalieverket (Tukes) 6vervakar att konsumentsakerhetslagen féljs
pa fastlandet men pa Aland &r det Alands landskapsregering och Alands miljo- och
halsoskyddsmyndighet.

Hilsoskyddslagen (763/1994 antagen pa Aland genom AFS 84:2016 & AFS 88:2016)
e Tillampas sarskilt pa vattenkvaliteten pa badstranden och andra halsorelaterade
forhallanden, till exempel toaletter eller ythygien.

« Hilsoskyddsmyndigheten har behérighet vilket i detta fall r Alands miljo- och
hélsoskyddsmyndighet.

Landskapslag om dndring av plan- och bygglagen fér landskapet Aland (AFS 82:2017)
Enligt AFS 82:2017 67 § punkt 2 och 5 kan det kravas bygglov fér en brygga medan ett
hopptorn kraver bygglov.

e Detta 4r en kommunal angeldgenhet pa Aland och eventuella fragor ska riktas direkt
till kommunens byggnadsinspektor.
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